
GESTES ET SOINS D’URGENCE
 

Délai d’accès : 
Notre organisme de formation s’engage à
répondre sous 48h à toute demande
d’information relative aux actions de
formation. Une fois le contact établi, nous
envisagerons conjointement la date la plus
appropriée en fonction de vos besoins et de
vos enjeux. Sauf cas particulier, la mise en
place de la formation pourra se faire dans
les deux mois suivant votre demande.

Modalités d’accès handicap : 
Formations réalisées dans les locaux de
l’entreprise qui aura pris les dispositions.
CAP Avenir prendra les dispositions
nécessaires en amont de la formation et en
concertation avec l’entreprise et le stagiaire. 

Les actions de formation sont exonérées de
TVA selon l’application de l’article 261-4-4
du Code Général des Impôts.                                         
(V•02/2025)

Objectifs 
Le recyclage AFGSU Niveau 2 a pour finalité de réactiver et renforcer les
compétences des professionnels de santé en matière de prise en charge des
urgences. Les participants seront capables de :

Identifier rapidement une situation d’urgence médicale, vitale ou
potentielle, et évaluer la gravité de la situation
Réagir de manière autonome ou en coordination avec une équipe
médicale, en appliquant des gestes non invasifs sécurisés
Communiquer efficacement avec les services d’urgence et transmettre
les informations essentielles pour une prise en charge optimale
Intégrer leur action dans les dispositifs de secours collectifs et les plans
d’urgence existants (ORSAN / ORSEC)
Maintenir leur capacité à prévenir et gérer les risques collectifs dans
leur environnement professionnel

Programme
URGENCES VITALES ET GESTE DE BASE 

Reconnaître un danger immédiat dans l’environnement de travail
Vérifier la ventilation et l’état de conscience d’une victime
Réaliser la désobstruction des voies respiratoires
Gérer un arrêt cardiaque et utiliser correctement un défibrillateur
automatisé externe (DAE)
Transmettre un bilan précis et assurer l’entretien du matériel utilisé

URGENCES POTENTIELLESET SITUATIONS FRÉQUENTES
Identifier les signes de gravité : malaise, traumatisme osseux ou cutané,
brûlures
Prise en charge d’un accouchement inopiné
Appliquer les règles d’hygiène et de protection en cas de risque infectieux
Savoir adapter les gestes selon les spécificités de la situation et de la
victime

URGENCES COLLECTIVES & SSE
Comprendre et s’intégrer aux dispositifs ORSAN et ORSEC
Gérer un afflux de victimes et organiser l’intervention en équipe
Appliquer les principes de damage control
Connaître les risques NRBC-E (nucléaire, radiologique, biologique,
chimique, explosif) et mettre en œuvre les mesures de protection
collective

À l’issue du recyclage, le stagiaire reçoit un certificat de réalisation et le
renouvellement de son attestation AFGSU 2, valable 4 ans en cas de réussite.

AFGSU - RECYCLAGE
Niveau 2
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PUBLIC
Titulaire d’un diplôme soignant ou élèves
en cursus initial, code 4 santé publique :
Médecins, IDE, AS, AP, Ambulanciers...

DURÉE - TAILLE DU GROUPE 
1 jour - 7 heures par jour.
Groupe de 6 à 12 apprenants.

PRÉ-REQUIS 
Être professionnel de santé.
AFGSU 2 - en cours de validité 

ÉVALUATION/VALIDATION 
Évaluation formative continue, Évaluation
certificative en fin de formation (mise en
situation, QCM ou Quiz)

MOYENS PÉDAGOGIQUES 
Salles équipée, apports théoriques, études
de cas, mises en situation, matériel de
simulation adéquat à l’AFGSU 2.

TARIF 
INTER : 250€ HT / Apprenant


